
 
 

  
 
 
เคร่ืองปรุง 

ขาหมู    
ผงวุน    
รากผักชี    
น้ําปลา    
น้ําตาลทราย   
น้ําเปลา    

 
เคร่ืองแกง 

พริกขี้หนแูหง   
 หอมแดงซอย   
 กระเทยีมซอย   
 ขิงซอย    
 ตะไครซอย   
 ขมิ้นซอย   
 เกลือปน   
 กะป    
 โขลกสวนผสมน้ําพริกแกง
 
วิธีทํา 

1. ลางขาหมูใหสะอาด นํา
2. นําน้ําเปลาใสลงในหมอ

นิ่มแลวลงไป ปรุงรสด
3. นําผงวุนมาละลายน้ําใส

นําเขาตูเยน็ เมือ่ขาหมูแ
 

แกงกระดาง
  800 กรัม 
  3 ชอนชา 
  3  ราก 
  4 ชอนโตะ 
  1 ชอนโตะ 
  4 – 5  ถวยตวง 

  5 เม็ด 
  2  ชอนโตะ 
  2 ชอนโตะ 
  1 ชอนโตะ 
  2 ชอนโตะ 
  1 ชอนชา 
  1 ชอนชา 
  1 ชอนชา 

รวมกันใหละเอียด 

ขาหมูลงตมจนกระทั่งขาหมูนิ่ม ตักขึ้นพักไว 
 พอน้ําเดือดใสรากผักชี น้ําพริกแกงและขาหมทูี่ตมจน
วยน้ําปลา น้ําตาลทราย 
ลงไปในหมอ คนใหทั่ว ปดไฟพกัไวใหเย็น ตกัใสภาชนะ
ข็งเปนวุนแลวจึงตดัเสิรฟ     


	พริกขี้หนูแห้ง     5 เม็ด

