
 
 

  
 
 
เคร่ืองปรุง 

ขาหมู    
ผงวุน    
รากผักชี    
น้ําปลา    
น้ําตาลทราย   
น้ําเปลา    

 
เคร่ืองแกง 

พริกขี้หนแูหง   
 หอมแดงซอย   
 กระเทยีมซอย   
 ขิงซอย    
 ตะไครซอย   
 ขมิ้นซอย   
 เกลือปน   
 กะป    
 โขลกสวนผสมน้ําพริกแกง
 
วิธีทํา 

1. ลางขาหมูใหสะอาด นํา
2. นําน้ําเปลาใสลงในหมอ

นิ่มแลวลงไป ปรุงรสด
3. นําผงวุนมาละลายน้ําใส

นําเขาตูเยน็ เมือ่ขาหมูแ
 

แกงกระดาง
  800 กรัม 
  3 ชอนชา 
  3  ราก 
  4 ชอนโตะ 
  1 ชอนโตะ 
  4 – 5  ถวยตวง 

  5 เม็ด 
  2  ชอนโตะ 
  2 ชอนโตะ 
  1 ชอนโตะ 
  2 ชอนโตะ 
  1 ชอนชา 
  1 ชอนชา 
  1 ชอนชา 

รวมกันใหละเอียด 

ขาหมูลงตมจนกระทั่งขาหมูนิ่ม ตักขึ้นพักไว 
 พอน้ําเดือดใสรากผักชี น้ําพริกแกงและขาหมทูี่ตมจน
วยน้ําปลา น้ําตาลทราย 
ลงไปในหมอ คนใหทั่ว ปดไฟพกัไวใหเย็น ตกัใสภาชนะ
ข็งเปนวุนแลวจึงตดัเสิรฟ     


	พริกขี้หนูแห้ง     5 เม็ด

