
 
 
ลัวะ 

   
ลัวะ  หรือละวา      เปนเจาของถิ่นเดิมภาคเหนือกอนที่ไทยเราจะอพยพลงมาสูแควนสุวรรณภูมิ  ตาม

ตํานานของเชียงรายไดบันทึกไววา ชาวละงาเคยมีอํานาจปกครองไทยสมัยหนึ่ง แตตอมาภายหลังไดเกิดการตอสูรบพุงกัน  
ไทยประสบชัยชนะไดฆาฟนขับไลและทําลายลางชาติละวา  ชาวละวาหรือลัวะเปนจํานวนไมนอยที่หนีกระจัดกระจายไป
อยูในเขตจังหวัดเชียงใหม  ลําพูน  ลําปาง  อาศัยอยูในบริเวณหางไกลจากเขตเจริญ  โดยตั้งบานเรือนรวมกนัเปนหมูบาน
เฉพาะพวกของเขา    ครั้นบานเมืองยางเขาสูความเจริญโดยมีถนนหนทางติดตอไปมาทั่วถึงกัน      รัฐบาลไทยไดขยาย
การศึกษาแพรหลายออกไป  บรรดาลูกหลานชาวลัวะซึ่งนับถือศาสนาพุทธมาตั้งแตดั้งเดิม  และมีขนบธรรมเนียมประเพณี
คลายคลึงคนไทยเผาอื่น ๆ  ก็กลายเปนชาวเหนือมากขึ้นทุกที    ซึ่งอาจทํานายไดวาอนาคตอันใกลนี้ชาวลัวะจะตองส้ินสูญ
ชาติไปอยางแนนอน 
  ในจังหวัดเชียงรายเทาที่ทราบมีหมูบานชาวลัวะอยู  5  แหง  ดวยกัน  คือ  อําเภอเมือง  2  หมูบาน  
อําเภอพาน  2  หมูบาน  อําเภอเวียงปาเปา  1  หมูบาน  สําหรับอําเภอเมืองมีอยูในเขตตําบลบัวสลี  1  แหง  กับตําบล 
แมกรณ  1  แหง  ซึ่งอยูทางทิศตะวันตกตําบลนี้  แตละแหงมีประมาณ  20  หลังคาเรือน 
  ชาวลัวะที่อยูทางทิศตะวันออกบานฮองขุนตําบลบัวสลีอําเภอเมืองเชียงราย  นั้นตั้งหมูบานบนที่ราบเชิง
เขาดอยปุย  ปลูกบานเรอืนหลังเล็ก ๆ แบบชาวเหนือที่อัตคัดตามชนบท  คือมีบานฝาสาน   ขัดแตะ    หองครัวอยูตางหาก
ตอจากหองนอน  มีระเบียงและชานนอกชายคา  โรงวัวควาย  เลาไก  ยุงขาวอยูหางกัน 
  ครกตําขาวเขาเอาไมสูงประมาณ  1  เมตร  มาเจาะลึกลงไปประมาณ  1  คืบ  ใชตําดวยมือตั้งครกไว
ใกลบันไดเรือนในรมชายคาบางบานใชครกกระเดื่องตําดวยเทา    ใตถุนเรือนเตี้ยใชเก็บฟน    และใชเครื่องหีบเมล็ดฝาย
ดวยมือ  ทุกหมูบานมีวัดทางศาสนาพุทธ  มีพระภิกษุสามเณร  การเทศนใชภาษาชาวเหนือ  หนังสือจารึกบนใบลานที่ใช
เทศนก็เปนอักษรพื้นเมืองเหนือ 
  ชาวลัวะ    มีขนบธรรมเนียมเครื่องแตงกายตางกับชาวเหนือ      ผูชายนุงผาพื้นโจงกระเบนหรือโสรง  
ผูหญิงสวมเส้ือสีดําผาอกแขนยาว  ปกเปนแผนใหญที่หนาอกตามแถวกระดุม  และแถวรังดุมรอบคอ   ปกที่ชายแขนเสื้อ
ตรงขอมือทั้งสองขางและที่ใตตะโพกรอบเอวดวยดิ้นเลื่อม  ไหมเงินคลายเสื้อขุนนางไทยโบราณ  ผาซิ่นติดผาขาวสลับดํา
เล็ก ๆ   ตอนกลางเปนริ้วลาย        ชายซิ่นติดผาสีดํากวางประมาณ  1  ศอก      ตามปกติผูหญิงอยูบานไมคอยสวมเสื้อ
ชอบเปดอกเห็นถัน   ถาเขาไปในเมืองก็จะสวมเสื้อแตงกายอยางชาวเหนือ  ถาออกไปหาผักตามปา  เอาผาขาวโพกศีรษะ  
สะบายกระบุงกนลึกโดยเอาสายเชือกคลองศีรษะตรงเหนือหนาผาก  ใสคาดคอรองรับน้ําหนักอีกชั้นหนึ่ง  ไมสวมเสื้อ แต
ดึงผาซิ่นขึ้นไปเหน็บปดเหนือถันแบบนุงผากระโจมอก    เวลาเดินนากลัวผาซิ่นหลุด      แตไมเคยปรากฎเพาะเหน็บแนน  
ไปไหนถือกลองยาทําดวยรากไมไผเปนประจํา      เส้ือของผูชายอยางเดียวกันกับผูหญิง  แตไมปกดอกลวดลายที่คอเส้ือ
และชายเสื้อ     เครื่องแตงกายดังกลาวนี้ปจจุบันไมใชกันแลว  หันมานิยมเส้ือเชิ้ตแขนยาวผาอกกลาง  กางเกงจีนธรรมดา 
แตผูชายที่นุงผากระโจงกระเบนยังมีอยูบาง 
 ชาวลัวะ  มีอาชีพทางกสิกรรม  ทํานา  ไร  สวน  เล้ียงสัตวจําพวกวัว  ควาย  หมู  ไก  หมูของเขาปลอยใหหากิน
ตามบริเวณบาน  ถาฤดูขาวเหลืองจึงนํามาขังไวในคอก  เวลาวางก็ทอผา  ตําขาว  จักสาน  เชน  กระบุง  ตะกรา  ฯลฯ   
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ฤดูแลงชอบเขาปาลาสัตว      เมื่อไดสัตวปามาหนึ่งตัวผูลาแบงเอาไวครึ่งหนึ่ง    อีกครึ่งหนึ่งนําไปมอบใหแกผูใหญบาน  
ผูใหญบานตีเกราะสัญญาณเรียกชาวบานมาแบงกันไปจนทั่วทุกหลังคาเรือน   การปลูกสรางบานเรือนชาวบานชวยกันทั้ง
หมูบานไมตองจาง 
  การนับวันเดือนปของชาวลัวะ  ผิดกับชาวเหนือและไทยภาคกลาง  คือเดือน  4  ของลัวะเปนเดือน  5  
ของไทย    แตชาวเหนือถือเปนเดือน  6       การนับเดือนของลัวะอยางเดียวกันกับชาวไทยใหญ   และชาวหลวงพระบาง  
ชาวลัวะมีนิยายประวัติประจําชาติ  ซึ่งไดทราบจากปากคําทานผูเฒาชาวลัวะบานลัวะ   ตําบลบัวสี  อําเภอเมืองเชียงราย
วาเดิมพญาลัวะกับพญาไตเพื่อนเกลอกัน     ตอมาพญาไตยกกองทัพไปรบกับพญาแมนตาตอก   ซึ่งเปนพญาอันยิ่งใหญ
ของบรรดาผีปศาจทั้งปวง      พญาไตพายแพตออิทธิฤทธิ์ของพญาแมนตาตอก         จึงมาหลบซอนตัวอยูกับพญาลัวะ  
พญาแมนตาตอกติดตามหาจนไปถึงบานลัวะ   แตถูกพญาลัวะกลาวปฏิเสธวา  ไมพบเห็นพญาไต     พญาไตจึงเปนหนี้
บุญคุณพญาลัวะ  ลัวะกับไตจึงเปนชนชาติคูเคียงกันนับตั้งแตนั้นมา 
  ชาวลัวะ  นอกจากนับถือศาสนาพุทธ   ยังนิยมนับถือผี   มีการถือผีเส้ือบาน   สงเคราะห   ผูกเสนดาย
ขอมือถือขวัญ     เวลาเจ็บปวยใชยารากไมสมุนไพร  เสกเปา  และทําพิธีฆาไกเซนผี      ถาตายกจ็ะทําพิธีอยางชาวเหนือ  
มีพระสงฆสวดมนต  บังสกุล  เอาศพไปปาชา  ฝงมากกวาเผา  แตถาตายอยางผิดธรรมดาก็เผาใหส้ินซากไป 
  ในวันงานพิธีเล้ียงผีเส้ือบาน  (ผีหมูบาน)  เขาทําซุมประตูสานไมเปนรูปรัศมี  8  แฉกติดไว  หามไมให
คนตางถิ่นเขาสูเขตหมูบาน  เครื่องหมายนี้ชาวเหนือเรียกวา  “ตาแหลว”  ซึ่งชาวไทยกลางเรียก  “เฉลว”  เขาปดบานทําพิธี
เล้ียงผีเส้ือบาน  1  วัน  ถาเดินทางไปพบเครื่องหมายเฉลวนี้แลวตองหยุดอยู  มีธุระอะไรก็ตะโกนเรียกชาวบานใหไปพูดกัน
ที่ตรงนั้น  เชน  ขอดื่มน้ําหรือเดินหลงทางมา  ถาขืนเดินลวงล้ําเขตหมูบานของเขาจะถูกปรับเปนเงิน  5  บาท  ถาไมยอมให
ปรับเขาบังคับใหคางแรม  1  คืน  เวลาเกิดมีโรคสัตวระบาด  หรือไขทรพิษเกิดขึ้นแกคนภายในหมูบานของเขา  เขาจะปด
เฉลว  หรือเครื่องหมายหามเขาหมูบานเชนเดียวกัน 
  ภาษาของชาวลัวะไมเหมือนภาษาไทยเลย  ทั้งไมคลายคลึงภาษาของชนชาติใด  เขาใจวาเปนชนชาติ
หนึ่งตางหาก    เชน    คําวากิน  ชาวลัวะวา  จา    แมว วา อั่งแมง  หมู-วา  สุนัข-ขื้อ  ไฟ-มีทอ  น้ํา-ลาง  ลูก-อังยะ  เมีย-
ขามบะ  ผัว—อังบลอง  อยูใกล-อังดื้อ  อยูไกล-อังเวอ  บานทานอยูที่ไหน-อาสางของเดิ่งแง   รับประทานอาหารกับอะไร-
ไม  เจอจาแอ  รับประทานขาว-หางจา  ไปเที่ยวไหนมา-เกิ่งบแอ  ไปไหน-อาละเกิ่งแอ  ฯลฯ 
  แตถาเปนคําที่เรียกซื้อส่ิงของเครื่องใชตาง   ๆ  เรียกเปนภาษาชาวเหนือทั้งส้ิน     ตลอดจนชื่อก็อยาง
ชาวเหนือ  เชน  บัวจั๋น  คําปน  พรหมา  ฯลฯ    เขาใจวาชื่อเดิมของลัวะนั้นไมไดเรียกกันดังนี้  มานิยมใชชื่อแบบชาวเหนือ
ภายหลัง  สวนชื่อเครื่องใชนั้นสมัยโบราณเครื่องใชแบบปจจุบันชาวลัวะไมมีใชและรูจัก  เมื่อซื้อไปก็เลยเรียกชื่อตามชาว
เหนือเรียก    อาศัยที่อยูใกลเคียงชาวเหนือขนบธรรมเนียมจึงคลายชาวเหนือ  เพราะชนชาตินี้ถูกกลืนงายที่สุด  ดังปรากฎ
วา  ลัวะที่อยูในเขตไทยใหญไดกลายเปนชาวไทยใหญโดยมาก 
  ขนบธรรมเนียมในการเที่ยวสาวชาวลัวะ  เขาจะหยุดการทํางานในวันพระ  ตลอดจนการเที่ยวสาวก็
พลอยงดเที่ยวไปดวย  การเที่ยวสาวขึ้นไปนั่งสนทนาเกี้ยวพาราสีหญิงสาวบนบาน  เมื่อหญิงสาวพอใจรักใครจะลวงเกิน
เอาเปนภรรยาไดโดยใสผีเปนเงิน  12  บาท  ครั้นแลวตองไปทํางานใหพอตาแมยายเปนเวลา  1  ป  ถึง  3  ป  จึงแยกปลูก
บานเรือนตางหากได  ในปแรกจะแยกเอาภรรยาไปอยูบานตนหรือปลูกบานอยูตางหากไมไดเปนอันขาด  อยางนอยตองรับ
ใชงานพอตาแมยาย  1  ป  เพราะตองการใชแรงงานบุตรเขย 
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  การเดินทางไปบานลัวะ  ตําบลบัวสลี  อําเภอเมืองนั้น  ออกจากตัวเมืองเชียงราย  โดยรถยนตตามถนน
ประชาธิปตยเชียงราย-พานทางทิศใตประมาณ  10  กิโลเมตร  ก็ถึงบานฮองขุน  ซึ่งมีตลาดประจําตําบลที่ใหญโตแหงหนึ่ง  
แลวลงเดินแยกไปทางทิศตะวันออกมุงตรงไปสูดอยปุย  ตามเสนทางเดินเทาใชเวลา  2-3  ชั่วโมง  ก็ถึงหมูบานลัวะดอยปุย  
ซึ่งตั้งบานเรือนอยูที่ราบริมเชิงเขา  ประมาณ  20  หลังคาเรือน  ชาวลัวะเหลานี้เวลาอยูระหวางพวกเดียวกันพูดภาษาลัวะ  
และแตงกายแบบครึ่งลัวะครึ่งชาวเหนือ   แตถามาในเมืองแลวแตงกายแบบชาวเหนือ  จะไมมีผูใดทราบวาเขาเปนชาวลัวะ  
แมแตชาวเชียงรายเองนอยคนที่ทราบวามีชาวลัวะอยูในบริเวณใกลเคียงกันกับที่พวกเขาอาศัยอยู. 

บุญชวย  ศรีสวัสดิ์.  2547.  30 ชาติในเชียงราย.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ : ศยาม. 


