
 

 

 

 

  

 

“หลวั” คือ ฟืน ท่ีน ำมำเป็นเช้ือก่อไฟ 

 “หิง” คือ กำรผงิ ลำ้นนำไทยเรียกกำรผงิไฟวำ่หิงไฟ หิงแดด คือ ผงิแดด 

 พระเจำ้เป็นค ำพูดท่ีกล่ำวถึงพระผูศ้กัด์ิสิทธ์ิท่ีใหค้วำมสุข ใหค้วำมสวสัดี และสั่งสอนใหพ้น้

ทุกข ์ในท่ีน้ีหมำยถึงองคส์มเดจ็พระสัมมำสัมพุทธเจำ้ 

 ประเพณีทำนหลวัหิงไฟพระเจำ้นั้น เกิดข้ึนเพรำะเหตุผลทำงภูมิศำสตร์ของลำ้นนำไทย ว่ำ

ในสมยัโบรำณนั้น มีอำกำศหนำวจดัมำกเพรำะบำ้นเมืองยงัมีป่ำไมอุ้ดมสมบูรณ์ ตน้ไมข้ึ้นหนำแน่น 

 

ประเพณีตานหลวัหิงไฟพระเจ้า 



ควำมช้ืนจึงสูง ท ำใหอ้ำกำศในหนำ้หนำวมีควำมช้ืน หมอกเหมยน ้ ำคำ้งตกมำกในฤดูหนำว จงัหวดั

เชียงใหม่-เชียงรำยจะหนำวท่ีสุด มีหมอกเหมยท่ีเรียกกันว่ำ “เหมยขำบ” ซ่ึงตกในหน้ำหนำว

กลำงคืน มีลกัษณะแขง็คลำ้ยลูกเห็บติดอยู่ตำมหญำ้ พอสำยๆประมำณ 10-11 นำฬิกำจึงค่อยละลำย

ไป โดยเหตุผลทำงภูมิศำสตร์ท่ีมีอำกำศหนำวจดัจึงเกิดประเพณีตำนหลวัหิงไฟพระเจำ้ท่ีนิยมท ำกนั

ตำมวดัในชุมชนลำ้นนำไทยมำชำ้นำน 

 ประเพณีตำนหลวัหิงไฟพระเจำ้ คือ กำรน ำเอำฟืนมำเผำ เพื่อใหพ้ระพุทธเจำ้ไดผ้งิไฟ จดัข้ึน

ในช่วงเดือน ๔ เหนือ หรือประมำณเดือนธนัวำคมถึงมกรำคม ในวนัข้ึน ๑๕ ค ่ำของเดือน เป็นช่วงท่ี

มีอำกำศหนำวเยน็ ชำวลำ้นนำมีควำมเช่ือว่ำพระพุทธเจำ้หรือพระพุทธรูปในวิหำรก็รู้สึกถึงควำม

หนำวเยน็เช่นเดียวกบัคนเรำ จึงร่วมกนัหำไมฟื้นมำจุดเผำผิงไฟให้เกิดควำมอบอุ่น ประเพณีน้ีเป็น

ประเพณีท่ีเกิดข้ึนสอดคลอ้งกบับริบททำงสภำพแวดลอ้ม เน่ืองจำกในดินแดนลำ้นนำเป็นพื้นท่ี ท่ีมี

ควำมหนำวเยน็มำก รวมถึงมีป่ำไมท่ี้อุดมสมบูรณ์ ตน้ไมข้ึ้นหนำแน่น และมีควำมช้ืนสูง กำรผิงไฟ

นอกจำกจะใหค้วำมอบอุ่นแก่ร่ำงกำยแลว้ ยงัขบัไล่ควำมช้ืนในอำกำศท่ีเป็นสำเหตุของกำรเจบ็ป่วย 

 

เหตุทีเ่กดิประเพณ ี

1. พระสงฆ์ตอ้งกำรท ำเป็นพุทธบูชำ มีควำมเช่ือในลกัษณะสมมุติว่ำ พระพุทธรูปก็หนำว

เหมือนกนั จึงท ำหลวัฟืนมำจุดไฟใหผ้งิ เพื่อใหค้ลำยหนำว 

2. ตอ้งกำรใหป้ระชำชนศรัทธำท่ีมำท ำบุญไดถื้อโอกำสผิงไฟ ผ่อนคลำยควำมหนำว เพรำะ

ไดรั้บไออุ่นจำกไฟ 

3. สร้ำงศรัทธำควำมเช่ือให้เกิดข้ึนแก่ประชำชน เพื่อจะช่วยสร้ำงสรรค์วดัวำอำรำมให้

เจริญรุ่งเรืองข้ึน 

4. สร้ำงควำมสำมคัคีใหเ้กิดข้ึนแก่พระสงฆ ์และศรัทธำประชำชนในกำรร่วมมือกนัจดัท ำ 

5. สร้ำงสัญญำณในกำรต่ืนข้ึนเพื่อเตรียมอำหำรและไทยทำน น่ึงขำ้ว หุงขำ้ว ตั้ งแต่เช้ำ

เพื่อท่ีจะมำวดัใหพ้ร้อมเพรียงกนั 
 



ความดีและความเสียหาย 

 ควำมดี คือท ำเป็นพุทธบูชำ และช่วยใหค้วำมอบอุ่นแก่ประชำชนผูม้ำท ำบุญ เพรำะบำงคน

ไม่มีเส้ือผำ้เคร่ืองนุ่งห่มเพียงพอ ส่วนควำมเสียหำยนั้น เป็นกำรท ำลำยป่ำเพรำะหลวัหิงไฟพระเจำ้น้ี

ตอ้งใชไ้มม้ำก ในสมยัโบรำณไมมี้มำกตน้ไมมี้ทุกแห่ง ประชำชนหำไดง่้ำยแต่ในปัจจุบนัไมห้ำได้

ยำกเพรำะคนใชม้ำกข้ึน กำรน ำเอำไมใ้นป่ำมำท ำฟืนกก่็อปัญหำมำกมำยแลว้หำกทุกวดัจะท ำหลวัหิง

ไฟพระเจำ้อีก คงไม่เป็นผลดีต่อบำ้นเมืองอยำ่งแน่นอน อน่ึงในสมยัปัจจุบนัประชำชนมีธุรกิจนอก

บำ้นมำกและแห่งกำรเรียน กำรท ำงำน กำรคำ้ขำยไปสร้ำงท่ีอ่ืน วดัไดล้ดบทบำทส ำคญัลงไปมำก 

ประชำชนไดเ้ขำ้ไปอำศยับริกำรของวดัน้อยลง กำรทำนหลวัหิงไฟพระเจำ้จึงขำดควำมนิยมไป 

ถึงแมก้ระนั้นวดัในชนบทของลำ้นนำไทยยงันิยมท ำกนัอยู ่เพื่อปฏิบติัค่ำนิยม คือ กำรบูชำพระพุทธ 

ดว้ยกำรน ำฟืนมำจุดถวำยให้ผิงไฟในหน้ำหนำว และเป็นกำรรักษำมรดกทำงประเพณีให้เป็นไป

นำนเท่ำนำน 

 

วธิีการท าหลวัหิงไฟพระเจ้า 

 เม่ือเทศกำลมำถึง เจำ้อำวำสของวดันั้นจะสั่งใหพ้ระภิกษุสำมเณรลูกศิษยข์องท่ำนไปหำหลวั

หรือฟืนตำมป่ำ เลือกเอำไมท่ี้มีสีขำวใหถ่้ำนดี ทนทำน ไม่แตกเวลำก่อไฟ และหำไดง่้ำยในทอ้งถ่ิน 

ไมท่ี้นิยมน ำเอำมำท ำฟืนส ำหรับผงิพระพุทธเจำ้นั้นคือ 

1. ไมค้นทำ หรือไมชิ้งช่ี เป็นไมล้กัษณะเป็นเถำและเน้ือในสีขำว ข้ึนในป่ำบริเวณป่ำละเมำะ

ใกลเ้ชิงเขำ 

2. ไมโ้มกมนั หรือมูกมนั เป็นไมย้นืตน้ เน้ืออ่อน สีขำว 

3. ไมโ้ชค หรือสะคร้อ เป็นไมย้นืตน้ผลกินได ้เป็นไมสี้ขำว ใหถ่้ำนดีมำกชำวบำ้นนิยมน ำมำ

เผำถ่ำน 

4. ไมม้ะขำม เป็นไมย้นืตน้ขำ้งในสีขำว นิยมรำนก่ิงลงมำเหลือแต่ตน้ไว ้เพื่อใหอ้อกก่ิงใหม่

เป็นไมเ้น้ือในสีขำว 



กรรมวธิีท าหลวั 

1. ตดัไมน้ ำมำกองไวท่ี้ลำนกวำ้ง 

2. ถำกเอำเปลือกไมอ้อกทุกส่วน 

3. ตดัทอนใหไ้ดข้นำดยำว 1 วำ 

4. ไมข้นำดเลก็ยำว 1 ศอก 

5. นบัไมเ้ท่ำพระชนมข์องพระพุทธเจำ้ 80 ดุน้ 

6. ผกูไวเ้ป็นมดัๆ ตำมขนำด 



 

จำกนั้นช่วยกนัแบกหำมเขำ้สู่วดัน ำมำไวท่ี้ลำนขำ้งวิหำร หรือท่ีลำ้นนำเรียกว่ำ “ข่วงแกว้ทงัสำม”  

“ข่วงแกว้อำรำม” แลว้จดักำรสุมกองหลวั คือท ำเป็นซุ้มสองกอง เอำไมข้นำดเล็กสุมเขำ้ใน เอำไม้

ขนำดใหญ่สุมขำ้งนอก เรียงกนัเป็นวงกลม ขนำ ด1 วำ มี 

กำรใส่ “หมำกสะโพก” ไมป้ระทดั หรือไมร้ะเบิด สอดเขำ้ไปดว้ย สะโพกหรือไมร้ะเบิดน้ีใชไ้มไ้ผ่

ซำง หรือไมบ้งตดัปิดหัวเป็นท่อน อำจเป็น 2 ท่อนบำ้ง 3 ท่อนบำ้ง ใส่สะโพกประมำณ 4-5 ชุด 

เตรียมไวส้ ำหรับเผำต่อไป 

ถวำยหลวัหิงไฟพระเจำ้ 

 ผูมี้ศรัทธำท ำฟืนถวำยพระพุทธเจำ้ ส ำหรับผิงหนำ้หนำวน้ี ตอ้งปฏิบติั ดงัน้ี 

1. เตรียมทำนขำ้วตอกดอกไม ้

2. ฟืนท่ีจะถวำยตดัเป็นท่อนยำวประมำณ 1 วำ ผกูติดกนั 1 มดั 

3. อำหำรถวำยพระสงฆ์ตอ้งถวำยตอนเช้ำหรือเพล ถำ้ถวำยตอนเยน็ไม่ตอ้งถวำยอำหำร 

พร้อมน ำเคร่ืองสักกำระไปวดั ไหวพ้ระ รับศีลจำกพระสงฆ์ แลว้กล่ำวค ำถวำย โดยตั้งนโม 3 จบ 

แลว้กล่ำวค ำถวำยดงัน้ี 

อิมงั ภนัเต สะปริวำรัง กฎัฐ ติรัตนสัส โอโณชยำมะ สำธุ โน ภนัเต ติรตนงั ปฎิปูเชตุง สังวตัถุ อมัหำ

กงั ทีฆะรัตตงั หิตำยะ สุขำยะ ขำ้แต่พระรัตนไตรเจำ้แกว้สำมประกำร บดัน้ีผูข้ำ้ทั้งหลำยขอถวำย

ทำน หลวัฟืนกองไม ้เพื่อให้เป็นท่ีไหวแ้ละบูชำ แด่องคพ์ระสัมมำสัมพุทธเจำ้ ตนเป็นตน้แรกเคำ้

ศำสนำ ทงัพระธรรมนวโลกุตร พระมหำสังฆะบุญเขตเป็นปฐมเหตุแห่งบุญกุศล ขอถวำยทำนเป็น

มหำผล เม่ือเถิงกำละเดือนส่ี ทำนขำ้วจ่ีขำ้วหลำม ขำ้วใหม่งำมสะอำด ท่ีผูข้ำ้หำกไดก้ระท ำมำ ขอ

พระติรัตนำผ่ำนแผว้พระเกศแกว้สำมองค ์ไดรั้บเอำกฎัฐมงคลหลวัฟืน อนัประเสริฐห้ือเกิดหิตำนุหิ

ตะ เป็นสุขะ ประโยชนะแก่ขำ้ ท่ีไดม้ำนอ้มหนำ้ถวำยทำน ขอเป็นบุญกุศลมหำศำลเท่ียงเทำ้ ตรำบ

อนัเขำ้สู่มหำนิพพำนำ จ่ิงแด่เทอญ 



 จำกนั้นน ำเอำฟืนเขำ้ประเคนหน้ำพระพุทธรูปองค์ประธำนเป็นเสร็จพิธี บำงแห่งอำจเอำ

กรวยดอกไม ้หรือสวยดอกไมเ้ขำ้ประเคนพระสงฆ์ ขอให้ท่ำนให้พรในฐำนะตวัแทนของพระ

รัตนตรัย 

 

การเผาบูชา 

 เวลำประมำณตีส่ีตีหำ้ สมภำรหรือเจำ้อำวำส จะเป็นผูจุ้ดก่อกองไฟหลวัหิงไฟพระเจำ้ข้ึนเป็น

คนแรกพร้อมกบัใหตี้ฆอ้ง 3 รำ เพื่อประกำศแก่ประชำชนท่ีอยูต่ำมบำ้นเรือนใหไ้ดย้นิเสียงและร่วม

อนุโมทนำดว้ย หลงัจำกกำรก่อกองไฟหลวัหิงไฟพระเจำ้ไป 

สักพกั เม่ือไฟติดลุกโพลงข้ึนจะเผำลนไมไ้ผ่ท่ีตกัซุกไวน้ั้น เกิดระเบิดข้ึนเสียงดงัตูมตำม จะเป็น

เคร่ืองเตือนใหป้ระชำชนผูห้ลบัใหลใหต่ื้นข้ึนมำหุงตม้ น่ึงขำ้วน่ึงปลำ เตรียมอำหำรมำวดั กินกนัทุก

ครัวเรือน 

 กำรถวำยหลวัหิงไฟพระเจำ้ หรือกำรท ำบุยหรือไมม้ำจุดบูชำพระพุทธรูปนั้น เป็นกุศลโล

บำยแห่งกำรผิงไฟของพระสงฆ์และประชำชนในฤดูหนำว เป็นกำรให้ควำมอบอุ่น บรรเทำควำม

หนำวของประชำชนในภำคเหนือของไทยมำชำ้นำน 

        แต่ปัจจุบนัประเพณีตำนหลวัหิงไพระเจำ้เหลืออยูเ่พียงไม่ก่ีแห่งส่วนมำกจะเป็นวดัท่ีอยู่ตำม

ชนบทห่ำงไกล และสำมำรถเสำะหำฟืนไดง่้ำย ประเพณีน้ีมกัจะท ำควบคู่ไปกบัประเพณี “ตำนขำ้ว

ลน้บำตร” เพื่อบูชำแม่โพสพ และทำนขำ้วใหม่ให้แก่วดั บำงแห่งก็เรียกรวมว่ำเป็นประเพณี “ตำน

ขำ้วใหม่-หิงไฟพระเจำ้” หลงัจำกส้ินเดือน ๓ เหนือหรือประมำณเดือนธนัวำคม พระ เณร และขโยม

วดั จะพำกนัออกไปหำฟืนในป่ำ เพื่อเตรียมไวส้ ำหรับทำนหลวัหิงไฟพระเจำ้ในเดือนส่ีเป็ง 

 ตำนหลวัหิงไฟพระเจำ้เป็นงำนบุญแห่งกำรร่วมแรงร่วมใจของฆรำวำสทั้งหมู่บำ้นและ

พระสงฆท่ี์จะตอ้งหำไมห้ลวัมำรวมกนัใหม้ำกๆ ส่วนกำรหิงไฟพระเจำ้คือกำรเผำกิเลสตณัหำ ปล่อย

ทุกขป์ล่อยโศกใหห้มดไปกบักองไฟ เปรียบเทียบง่ำยๆ เหมือนกบักำรผงิไฟใหค้ลำยหนำว 
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