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เดือน 4 เหนือเปง (มกราคม) ประเพณีทานขาวใหม
เพณีทานขาวใหม ขาวจี ่ขาวหลาม 
วันเดือน 4 เหนือ ขึ้น 15 ค่ํา หรือเรียกวาเดือน 4 เปง ประเพณีทานขาวใหม และ ตานขาวจี่ ขาวหลาม 

านนาไทยไดถือเปนประเพณีมาตลอดจนถึงทุกวันนี้ ความเปนมาของการมีขาวใหม คือ เราจะตองทําไรทํา
วกอนจึงจะมีขาวใหมทานได การทํานาไดสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ ลือพออุย พอหมอน ปูลุง อาวอา 
านกันมาถึงลูกหลาน เหลน ลวนแตมีการทําไรทํานากันทุกบานเรือนจะมีมาก นอย ก็ตามฐานะของตน ผูไมมี
ปรับจางเขาทํานา 

การทํานาสมัยกอนตองใชแรงวัว แรงควาย ชักลากเฝอไถตองเตรียมเครื่องใช มี ไถ เฝอ แอกควาย แอก
เชืออกตอสําหรับผูกแอก ผูกไถ เมื่อเดือน 8-9-10 มาเถิง ฝนเริ่มตกลงมา ชาวนาก็จะตกกลา หรือหวานกลา 
าน้ําเขาตกกลากอน แลวนําเอาขาวเช้ือ (พันธุขาว) ประมาณกี่ตาง (ก่ีเปยด)แลวแตนามีมากนอยเทาไหรแลว
วลงแชน้ําสามคืน แลวเอาออกอุก (อม) เจาของจะไถนาทําแปลงหวานกลาเมื่อแช 3 คืน  แลวเอาออกใสถุง
ทับดวยใบตอง แลวอบไว 2 คืน เรียกขาวน้ํา 3 บก 2 ก็จะแตกงอกจึงนําไปหวานในแปลงนาที่จัดไว หวาน
ลว เจาของนาก็จะไถนารอกลา ถาน้ําอํานวยให จะหมักไวจนขี้ไถยุบตัวลงหญาตางๆ จะเนากลายเปนปุยไป
 แลวก็เริ่มเผือกกลับไปกลับมาใหเรียบ ก็ลงมือปลูกขาวตอจากนั้นก็คอยดูแลหญาและศักตรูพืชในนาขาวจะ
เอาวันกัน ชวยเหลือกันและไมตองจาง      มีแตหาขาวปลาอาหารไปเลี้ยงกันสามารถปลูกไดอยางรวดเร็ว 
มจางกันเหมือนทุกวันนี้ เมื่อยางเขาเดือนกันยายน - ตุลาคมขาวจะตั้งกองอกงามเรียกวา สรางตนสรางกอ 
ิกายน ขาวก็ต้ังทองออกรวง ธันวาคม ขาวก็จะเหลืองอรามเต็มทุงนา ปลายเดือนก็เริ่มเก็บเกี่ยว แลวมัดฟาง
อนบาง แลวรวมกันนวดฟาดกับรางเรียกวา (ฮางต๋ีขาว) กวางขนาด 1 เมตร ยาวประมาณ 4 เมตร ชวยกันตี
สนาน สวนมากตีกันตอนเย็นและเขาคืน เพราะอากาศมันเย็นทํางานไดมาก แสงสวางก็อยูใตแสงเดือน และ
องจุดไฟแจงสวางพอดีขาวไดเสร็จแลวก็ขนขาวไปเก็บในยุงฉาง (หลองขาวหรือถุขาว) 

เมื่อเก็บเรียบรอยแลวก็ทําขวัญขาว มื้อจันวันดีไลตามปกตืน วันผีกินวันคนกินทั้งขางขึ้น และขางแรม 
ดวันดีแลวก็เริ่มกินขาวใหม สวนหนึ่งนําไปทําบุญแกพระสงฆ สามเณร อุทิศสวนกุศลใหบิดา มารดาและพี่
ี่ลวงลับไป 

เมื่อถึงเดือน 4 เปง ประเพณีตานขาวใหม ประชาชนก็นําขาวเปลือกขาวสารใหม ขาวหลาม ขาวจี๋ ขาวตม 
อก อาหาร น้ําตาล น้ําออย ไปใสบาตรและยังมีพิธีบูชากองหลัวถวายเปนพุทธบูชาอีก คือ พระภิกษุสามเณร
ระชานชาวพุทธ ไปตัดเอาไมจี่ ยาวบาง สั้นบางมากอเปนกองหลัวทําเปนเจดียแลวจุด บูชาตอนเชา เปนการ
ระรัตนตรัย โดยความหมายเพื่อเผากิเลส ตัณหาใหหมดไป    สมัยนี้มีใหเห็นนอย เต็มทีเพราะไมจี๋หายาก 
ฟนไปหมด ปาไมวอดวายไปหมด จนหาดูไดยากแลว 
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