พระเจ้าพังคราช 

ตำนานสิงหนวัติกล่าวถึง พระเจ้าพังคราช ว่า   ทรงเป็นกษัตริย์ในปลายราชวงศ์สิงหนวัติ ครองเมืองโยนกนาคพันธุสิงหนวัติ   ในรัชกาลของพระองค์     ตำนานระบุว่า ในศักราช ๒๗๗ (มหาศักราช) เมืองโยนกนาคพันธุฯ   ได้ถูกกล่าวชาวพื้นเมืองเดิม คือ พวกขอมจากเมืองอุมงค์เสลาแข็งเมือง  ยกทัพตีเมืองโยนกนาคพันธุได้ในวันอาทิตย์  เดือน ๕ แรม ๑ ค่ำ พ.ศ.๙๐๐        จากนั้น พญาขอมขับไล่พระองค์พร้อมราชเทวีไปตั้งเมือง  เมืองที่ตั้งใหม่ ชื่อว่า เวียงสี่ทวง  ตั้งริมแม่น้ำแม่สาย อยู่ทิศตะวันตกเฉียงเหนือจากเมืองโยนกนคร       จากนั้นพวกขอมได้จัดการปกครองเมืองโยนกนาคพันธุ   และแว่นแคว้นในราชอาณาจักรโยนกแต่เดิม 

ภายหลังจากพระเจ้าพังคราชได้สร้างเวียงสี่ทวง    พระองค์ได้มีราชโอรสที่ประสูติจากพระนางราชเทวี ๒ พระองค์  คือ เจ้าทุกขิตกุมาร และเจ้าพรหมกุมาร  พระโอรสองค์ที่สอง คือ เจ้าพรหมกุมารนี้       ต่อมาได้ขับไล่ขอมจากเมืองโยนกนาคพันธุ  ในศักราช ๒๙๙    แล้วขึ้นครองราชย์ต่อมา ให้ชื่อเมืองครั้งใหม่ว่า "พระนครไชยบุรี"  ต่อมาพระองค์ได้สร้างเมืองอีกตั้งอยู่ริมน้ำแม่ฝาง ชื่อว่า เมืองไชยปราการ 

พระเจ้าพังคราชเสด็จสวรรคต ในศักราช ๓๓๓ ปี เจ้าทุกขิตกุมารได้ครองราชย์ต่อมา 
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