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เปนไมเล้ือยขึน้พันไมอ่ืน  ไมเถาเนื้อแข็ง    
ขนาดใหญ  เปลือกสีน้ําตาลออน  กิ่งออน  
และใบมีขนสัน้ๆ  ประปรายหรือเกล้ียง  เถา     
มียางขาวๆ   
ใบเดีย่วออกเปนคูตรงขามกัน  รูปไขกวาง   
4- 10 ซม.ยาว  6-14  ซม.  ปลายใบแหลม 
เปนติ่ง  ขอบใบเรียบ  โคนใบตัดกลม 
หรือเวา  เนื้อ ใบหนา ดานลางสีออน  
กานใบยาว  2.5-5.5  ซม. 
สีเขียวออน  ออกเปนชอที่งามใบ  แตละชอ 
มีดอกจํานวนมาก  กานชอยาว  2.5-7.5  ซม.     
กานดอกยาว  1.2-2.5  ซม. เรียวเล็ก  กลีบรอง  
กลีบดอก  5  กลีบ  ยาวประมาณ  2  มม.           
กลีบ  ดอก5  กลีบ  ยาวประมาณ  2  มน.    
กลีบดอก   5 กลีบ  ติดกันเปนทอที่โคนกวาง   
1.2  ซม.  เสนเกสร  5  กลีบ          
เปนฝกคูหรือเดี่ยวรูปหอกกวาง  16-30  มน.     
ยาว  7.5-10  ซม.มีสีเหลือง  เมล็ดมันเปนเงา    
รูปรีกวาง  หรือรูปไขยาว  1.2  ซม.  มีปก 
กวาง 

การขยายพันธุ เมล็ด  ปกชําเถาแก  เพาะชําราก 
ฤดูกาลเก็บสวนขยายพันธุ ฤดูหนาว 
สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการ
เจริญเติบโต    

พบตามปาดงดิบและพบทัว่ไปตามชายปาละเมาะ  ริมน้ํา 

การใชประโยชน 
 

ทางอาหาร 
 

แกงแครวมกับผัก ชนิดอื่นๆ  หรือนํามาแกง  
ผักรวม 



ทางยา ลําตน  ดับพิษรอนถอนพิษไข  ขับปสสาวะ 
ปวดศีรษะเชื่องซีม  แสบรอนหนาตา  ชวย  
ใหนอนหลับ  ใบ  แกแผลน้ํารอนลวก  แก 
บวม  แกฝ  รากทําใหอาเจียน  ขับพิษได
เชนเดยีวกับเถา กระทุงพิษ 

ฤดูกาลที่ใชประโยชน    ตลอดป 
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