
 

นางแย้มป่า (Clerodendrum viscosum Vent.) 

ชื่ออื่น ปิ้งขาว ปุ้งป้ิงขาว (แพร่) ขัมพี ป้ิงเห็น 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 

 ต้น ล าต้นสูงประมาณ 1-1.5 เมตร ต้นเดี่ยวไม่เป็นพุ่ม 

 ใบ ใบ กว้างประมาณ 10-15 ซม. รูปกลมร ี

 ดอก ดอกมีสีขาวเป็นพุ่ม ออกบริเวณที่ปลายยอด 

 ผล ออกจากช่อดอกสีเขียว 

การขยายพันธุ ์เมล็ด แก่ 

ฤดูกาลเก็บส่วนขยายพันธุ ์ ปลายฤดูหนาว 

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมในการเจริญเติบโต  ขึ้นตาม ที่ดินเย็นชื้น ตามบริเวณใต้ต้นไม ้

การใช้ประโยชน ์

 ทางอาหาร ยอดอ่อน รับประทานเป็นผักสดจิ้ม 

 ทางยา ราก ต้มเป็นยาแก้ไข ้  

ฤดูกาลที่ใช้ประโยชน ์ ต้นฤดูฝน 



 


