เห็ดลม
	ชื่ออื่น
	เห็ดกระด้าง  เห็ดขอน  (อีสาน)  เห็ดบด

	ลักษณะทางพฤกษศาสตร์
	หมวกเห็ด
ครีบ
ก้าน
สปอร์

	เป็นรูปกรวยลึก  สีขาวนวลหรือสีน้ำตาลอ่อนอมเทา  เส้นผ่าศูนย์กลาง  5-8  ซม.เหนียวคล้ายหนัง  ขอบงอลงเล็กน้อย  ผิวมีขนสั้นๆสีน้ำตาลซึ่งรวมกันคล้ายเกล็ดเล็กๆ  และปลายงอขึ้นเล็กน้อย  เกล็ดเรียงกระจายออกไปยังขอบหมวกดอกอ่อนมีขอบบางและม้วนงอลง
มีสีน้ำตาลอ่อนอมเทา  บางและแคบ  เมื่อแห้งจะเหนียวแข็งและเปลี่ยนเป็นสีน้ำตาลแดงหรือน้ำตาลอมม่วง  ครีบมีความยาวต่างกัน  5  ขนาดด้านในยาวขนานเรียวเล็กลงไปติดก้าน  ด้านนอกเรียวแคบไปติดขอบหมวก  ขอบครีบเป็นจักฟันเลื่อยเล็กๆ  มองไม่เห็นด้วยตาเปล่าแต่จะสากมือเวลาลูบ
แข็งเหนียว  สีขาวนวลแล้วเปลี่ยนเข้มขึ้นจนเป็นสีน้ำตาลดำ  ยาว  0.5-2.5  ซม.  ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง  0.4-1.5  ซม.  อยู่กึ่งกลางหมวกหรือเยื้องไปข้างใดข้างหนึ่งโคนใหญ่กว่าเนื้อในเห็ดสีขาวหม่นหรือขาวนวลอมเทาอ่อน
รูปสีขาวโค้งเล็กน้อย  ผิวเรียบหนังบาง

	การขยายพันธุ์
	สปอร์

	ฤดูกาลเก็บส่วนขยายพันธุ์
	-

	สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมในการเจริญเติบโต   
	เกิดบนขอนไม้ที่ผุที่มีความชื้นพอเพียง

	การใช้ประโยชน์

	ทางอาหาร
ทางยา
	ทั้งดอกเห็ด  นำมาแกงกับผักคาดหัวแหวนหรือรับประทานสด  ดอกเห็ดอ่อนใช้เป็น
ผักจิ้มกับน้ำพริกตาแดง
บำรุงร่างกาย  ชูกำลัง  แก้ไข้พิษ

	ฤดูกาลที่ใช้ประโยชน์   
	ต้นฤดูฝนจนถึงปลายฤดูฝน
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