
ขนมวง 

 

 

 ขนมวง คือขนมท่ีท ำดว้ยแป้งเป็นรูปวงกลมแบบเดียวกับขนมโดนัท มีน ำ้ออ้ยหยอดไป
โดยรอบตำมกึ่งกลำงดำ้นบน ปัจจบุนั ไม่คอยมีขำยในทอ้งตลำดในเมือง แต่มกัจะพบในตลำดแถว
ชำนเมือง (รตันำ พรหมพชิยั, 2542, หนำ้ 824) 
 
ส่วนผสม 
 1. แปง้ขำ้วเหนียว 1 กิโลกรมั 
 2. กลว้ยน ำ้วำ้สกุ 5 ลกู 
 3. ไข่ไก่  3 ฟอง 
  4. น ำ้ออ้ยป่น  1 ถว้ย 
วิธีการท า 

 
 

1. ผสมแปง้ขำ้วเหนียวและกลว้ยน ำ้วำ้สกุ นวดใหเ้ขำ้กนั 



 
 

  

 

 

 

  

 

 

2. ใส่ไข่ไก่ นวดใหเ้ขำ้กนั 

3. เติมน ำ้ทีละนอ้ย นวดไปเรื่อย ๆ 

4. นวดจนส่วนผสมเขำ้กนั และติดกนัเป็นกอ้น 



 

 

 

 

 

 

 

5. หยิบแปง้มำคลงึใหเ้ป็นเสน้ยำวแลว้น ำปลำยมำชนกนัเป็นวงกลม 

6. ตัง้น ำ้มนัใหร้อ้น น ำแป้งท่ีเตรยีมไวล้งทอด 

7. พอขนมเหลืองทั่ว ตกัขึน้ใส่ตะแกรงพกัไว ้



 

 

เคล็ดลับในการปรุง/เลือกส่วนผสม 

ก่อนน ำขนมลงทอด ใหใ้ส่ใบเตยลงไปทอดก่อนแลว้ตกัขึน้ เพ่ือใหน้  ำ้มนัมีกลิ่นหอม 

 

ท่ีมำ : 

สิรริกัษ ์บำงสดุ, และพลวฒัน ์อำรมณ.์ (2558). โอชะลา้นนา. แสงแดด. 

 

8. เค่ียวน ำ้ออ้ยจนเหนียวไดท่ี้ หยอดลงบนหนำ้ขนมวง 


