
 
 
 

ลื้อเชียงคํา 

  อําเภอเชียงคํา  ตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของจังหวัดเชียงราย  เปนแหลงที่อยูของชาวลื้อหลาย 
หัวเมือง  ซึ่งอพยพมาจากเมืองพง  เมืองหยวน  เมืองมาง  เมืองยั้ง  เมืองเงิน  เมืองเชียงคาน ฯลฯ  ในเขตมณฑลยูนนาน
ตอนใต  และอินโดจีนทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  โดยตั้งหมูบานเปนหมูบาน ๆ ใชชื่อเมืองที่อยูเดิมตั้งเปนชื่อหมูบาน  เชน
บานหยวน  บานมาง  บานเชียงคาน  บานลา  ฯลฯ  บานเรือนคลายคลึงกับล้ือแจง  ผูชายแตงกายชุดสีดําสวมกางเกงยาว
ตรงปลายมีแถบแขนเสื้อยาวมีแถบแพรอยูตอนปลาย  พันศรีษะดวยผาสีขาวหรือสีออน ๆ  บางทีใชผาขนหนู  หรือผาฝาย
ธรรมดาพัน         เวลาออกจากบาน  สวมหมวกใบใหญเรียกวา  “กุบ”  สะพายดาบ  ถือรม  เดิมนิยมสักหมึกตามตัว  แต
ปจจุบันเลิกแลว  ผูหญิงสวมเส้ือพื้นสีดํา  ติดแถบสีออน ๆ  ปกลวดลายริมขอบเสื้อผาอกปดปายมาทางอกขาง  แขนเสื้อ
ยาวนุงผาซิ้น  สีดํามีแถบบน  และริ้วลายตอนกลางเปนชั้น ๆ  คาดเข็มขัดเงินสลักรูปตาง ๆ สวยงาม  เครื่องประดับกายมี
ตางหู  ปนปกผมซึ่งทําดวยทองคําบริสุทธิ์  สวมกําไลขอมือเงิน 
  ภาษาลื้อเชียงคํามีผิดเพี้ยนภาษาไทยกลางเล็กนอยเชนหมอแกง  วา  หมอแค  บุหรี่-เบารี    วัว-โฮ  
น้ําพริก-น้ําแจว  ยุงขาว-เลาขาว  ผาขาวมา-ผาโหะ  ไปไหนมา-ไปไหนปอก  เมื่อสาย-เมื่องาน  ฯลฯ 
  ชาวลื้อมีอาชีพทางกสิกรรม   ทํานา  ทําสวน   มีจารีตประเพณีนับถือผีตางกันเพียงเล็กนอย   เชน   
ล้ือเมืองพงนับถือผีกินหมู          สวนลื้อบางพวกนับถือผีกินวัว    ตางแยกกันอยูเปนหมูบานตามประเภทของผีที่ตนนับถือ   
แตล้ือทุกเผาเหลานี้นับถือศาสนาพุทธพรอมกันกับนับถือผี  ขนบธรรมเนียมการเลี้ยงผีนั้นตางกัน  ล้ือเมืองพง  เมืองหยวน  
เมืองมางจะเลี้ยงผีเมือง  3  ปตอครั้งหนึ่ง  เครื่องเซนใชหมู  เริ่มทําพิธีในเดือน  7  หรือเดือนพฤษภาคม  มีการเลนการพนัน  
ปดเฉลวประตูหมูบาน  3  วัน  เรี่ยไรเงินจากชาวบานทุกครอบครัวนําไปซื้อหมูตัวใหญ      ทําการฆาตมใหสุกนําไปเซนผีที่
นับถือของตน  ณ  ศาลเจาขางหมูบาน  เสร็จแลวเอาเลี้ยงกัน ณ ที่นั้นจนหมด ไมยอมใหเหลือกลับไปบาน งานนี้จะเปาป 
ตีฆองอัญเชิญผีเมืองเขาทรงหญิงซึ่งถือเปนที่นั่ง  ไตถามถึงความเปนไปของบานเมืองและเหตุการณอนาคต  ซึ่งเกี่ยวกับ
ผลประโยชนของเขา  กําหนดงานเลี้ยงผีของชาวลื้อบางพวกปละครั้ง  บางเมือง  2  ปตอครั้ง  ครั้งละ  3  วัน  ล้ือเมืองลา 
เล้ียงผีเปนเวลา  7  วันทุก ๆ  3 ป    หนุมสาวพากันแตงกายดวยเสื้อผาที่สวยงาม  นําเรือออกพายรองเพลงขับโตตอบกัน
ไปตามลําแมน้ํา      เวลากลางคืนมีการเลนโยนบากอน  (ถุงผาใสเม็ดมะขาม)  เลนไลจับกันขางกองไฟกลางลานบานทั้ง
หญิงชาย 
  งานทําบุญบวชนาคของชาวลื้อนั้นเขาทํารานไวที่บานเชื้อเชิญญาติพี่นองชาวบานไปรวมทําบุญ  การ
ฟงเทศนนิยมเดือน  9  ขึ้น  15  ค่ํา  งานทําบุญถวายทานกวยสลาก  (เครื่องไทยทานวิธีจับสลาก)  มีงานในเดือน  10  ขึ้น  
15  ค่ํา  เริ่มตั้งตนวัดใหญกอน  ชาวบานตางทําเครื่องไทยทานเปนรูปปราสาทวิมานประดับดวยดอกไมเงินดอกไมทอง มี
รูปชางมาวัวควายตางๆ นําแหกันไปถวายทานแกพระสงฆโดยวิธีจับสลาก 
  งานขึ้นปใหมเริ่มแตกลางเดือนเมษายนทุกปในวันสงกรานตหนุมสาวชาวลื้อชวนกันไปเที่ยวหาหนอไม
ในดิน  ซึ่งเขาเรียกวา  “หนอไมแป”  ตามปาริมหวยลําธารหรือธารน้ําตก  วันรุงขึ้นทําขนมอาหารเตรียมทําบุญ  วันถัดมา
พากันไปถวายทานดวยถาดอาหารแกพระอธิการเจาวัด  เพื่ออุทิศสวนกุศลไปใหผูลวงลับแลว  อยางเดียวกันกับชาวเหนือ
ตอนสายนําเอากวย (รูปรางคลายเขงหรือตะกราแตเล็กกวา)  ใสเครื่องไทยทาน  มีมะพราว  กลวย  หมาก  สม  ธูปเทียน   
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เงิน  ฯลฯ  นําไปถวายพระสงฆอีกเสร็จแลวพากันเที่ยวรดน้ํา  มอมหนาดื่มสุรา  เล้ียงอาหารตามบานอื่น ๆ  ตอนบายตีฆอง
กลองฟอนรําแหบองไฟไปจุด  มีการละเลนตางๆ  รองเพลงขับกันจนดึกดื่นตลอดวันตลอดคืน  รุงขึ้นพากันแหบองไฟที่จุด
แลวพรอมกับนําตนกัลปพฤกษไปดําหัวผูเปนเจาฟา  พระยาประจําเมือง  ตลอดจนผูใหญบาน  คนเฒาคนแก  หนุมสาว 
เลนโยนบากอน  (คลายหมอนเล็กๆ  ภายในบรรจุเมล็ดมะขาม)  หญิงสาวชายหนุมอยูคนละฝาย  ถาชายหนุมแพ  หญิง
สาวคูโยนจะแยงเอาแหวน  กําไลมือ  มีด  ฯลฯ ของชายหนุมไปบาน  ชายนั้นตองเอาเงินไปไถ  ของมีราคาแพงตองไถใน
ราคาสูง  เชน  ราคา  100  เหรียญ  ไถ  10 เหรียญ  ถาไมไปไถ  ตามขนบธรรมเนียม   ชาวลื้อถือวาชายหนุมพอใจอยากได
หญิงสาวเปนภรรยา    ของที่ยึดไวนั้นเปนเสมือนสินหมั้น   สงญาติผูใหญไปเจรจาตกลงนัดกําหนดวันประกอบพิธีแตงงาน  
วันถัดตอมามีการนําอาสิ่งของเชนหมาก  พลู  ผา  ธูปเทียน  น้ําสมปอย  ฯลฯ  ไปดําหัวญาติผูใหญ  และผูมีบุญคุณตอคน  
การดําหัวคือเอาสิ่งของไปใหขอขมาที่ลวงเกิน  และดวยความเคารพระลึกถึงบุญคุณจะไดรับพรเปนการตอบแทน 
  การปลูกสรางบานใหมเขาชวยเหลือกันตลอดเวลาจนเสร็จเปนหลัง  มีพิธีขึ้นบานใหม  เล้ียงสุราอาหาร  
รองรําทําเพลง  ถาเปนบานของเจาฟา  พระยาเจาเมือง    จะเรียกหญิงสาวทุกคนในเมืองหรือหมูบานนั้นมานั่งเรียงราย
สลอน  มีการรองเพลงขับเกี้ยวพาราสีหยอกเยากันระหวางหนุมสาว  การชกตอยหึงหวงกันไมมี  ชายใดพอใจรักใครหญิง
สาวคนใดก็เขาไปเกี้ยวพาราสีไดไมหวงหาม 
  เมื่อเจ็บปวยชาวล้ือทําพิธีเรียกขวัญเครื่องประกอบพิธีมีขนม  กลวย  ไขไก  ไกตม หมาก บุหรี่ เสนดาย  
ฯลฯ     ถาคนปวยกําลังจะตายเขาจะบอกใหระลึกถถึงพระพุทธเจา      พอตายลงนิมนตพระสงฆมาสวดมนตใหศีลใหพร  
บังสกุล  เทศนชาดก    ทําบุญใหแกผูตาย  เอาศพไวบานราว  2-3  วันจึงนําฝง  มีญาติรองไหรําพันตาม  นาน ๆ จะทําบุญ
อุทิศสวนกุศลไปใหผูตายสักครั้งหนึ่ง  
  การเที่ยวสาวนั้น  หญิงสาวปนฝายรอขายหนุมอยูกลางลานบานขางกองไฟเวลากลางคืนชายหนุมไป
ทักทายเกี้ยวพาราสีดวยถอยคํารอยกรองเปนปริศนาอันไพเราะ  ถาหญิงสาวชอบพอรักใครจะเรียกใหนั่งไตถามปญหาของ
ใจและเลานิทานโบราณสูกันฟง  หลายครั้งตอหลายครั้งเปนที่แนใจวา  ชายหนุมรักใครตนจริงก็ชวนกันไปสนทนาบนบาน  
บางทีชายหนุมก็ถือเอาเปนบานของตนเองเสียเลย  บางคนกลับบานดึกดื่นจวนสวาง  บางทีเอนศีรษะนอนที่บานหญิงสาว
หลับเพลินไปจนตะวันขึ้น  บิดามารดาหญิงสาวเลยทึกทักเอาเปนเขยหรือหญิงสาวจะแจงใหบิดาของตนทราบเองและสง
ญาติผูใหญไปแจงแกบิดามารดาฝายชายวาใหมคนนั้นมา  “สูหมักฮัก”  บิดามารดาฝายชายจะเรียกบุตรชายมาถามความ
สมัครใจ      ถาชายไมอยากไดหญิงเปนภรรยาก็บอกฝากไปวา  ปนี้ไมมีกรรมเวร  รอปหนากอน      ถาชายหนุมรับเอาเปน
ภรรยาก็สงญาติฝายตนไปเจรจาวางสินสอดทองหมั้นตามแตฐานะ หรือถาชายยากจนไมตองมีอะไรเลยก็ได    ทั้งสองฝาย
นัดวันแตงงาน    ถาชายผลัดไปหลายเดือนหลายปตองมีการหมั้นดวยเพื่อเปนประกันไมใหหญิงสาวตองพลาดหวังในการ
รอคอย 
  การแตงงานญาติทั้งสองฝายเปนทูตเจรจาตกลงกันถึง  3  หน  เพื่อย้ําคํามั่นสัญญาใหแนนแฟน  โดย
ถามวาชายจะเปนบุตรเขยอยูกี่ป  ชายแสรงตอบวา  3  ป     ฝายหญิงบอกวาไมไดตองเปนลูกเขยตลอดชีวิต  ฝายชายจะ
ตอรองลงมา  8  ป    เมื่อหญิงไมยอมก็จําตองใหคํามั่นสัญญาวาจะเปนบุตรเขยตลอดชีวิต  ปญหาถัดมาก็ตอรองกันอีกวา
คูผัวเมียจะอยูบานบิดามารดาฝายไหนกี่ป  อยูบานฝายใดกอนหรือหลัง    ตอรองกันถึง  3  หน  เปนอันตกลงอยูบานฝาย
หญิงกอน  3  ป  แลวจึงมาอยูบานฝายชาย  3  ป  ปถัดไปปลูกสรางบานเรือนอยูตางหาก  การแตงงานคาใชจายตาง ๆ  
ฝายชายเปนฝายออกมากกวาฝายหญิงโดยหาหมูหรือวัวควาย  1  ตัว  หรือถาฐานะทั้งสองฝายยากจนก็ใช  เปด  ไก  แทน
แตตองมีสุรา  1  ไห   หมาก  1  มัด    นํามามอบแกบิดามารดาหญิง          หญิงสาวชาวบานไปชวยทําอาหาร  มีแกงออม   
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ลาบเนื้อ  แกงฟก  ฯลฯ  พอไดฤกษงามยามดีชาวบานแหนําเอาเจาบาวไปสง  ผูเฒาฝายเจาบาว  จะพูดกับบิดามารดาของ
เจาสาววา  “เออ  เอาลูกเปนพออายจายเฮิน  มาหอบหื้อ”  บิดามารดาสาวกลาวตอบรับวา  “เออดีแลว  เอาลูกมาหื้อก็
ยินดีจะเอาเปนลูกอายจายเฮิน”  แลวจูงมือเจาบาวไปนั่งคูกับเจาสาวโดยเจาบาวนั่งทางดานขวา  เจาสาวนั่งดานซาย  
ทานผูเฒาเอาเสนดายมาทําพิธีมัดมือเรียกขวัญ  และนําเอาถาดอาหารซึ่งบรรจุไกตม  1  ตัว  สุรา  1  ขวด  นอกจากนั้นมี
ขาว  กลวยน้ําวาใหคูบาวสาวปอนใหแกกัน  ทานผูเฒาใหพร  แขกใหของขวัญแกคูบาวสาวโดยเขาจัดพานเงินไว  3 พาน  
พานหนึ่งนั้นบรรดา  เจาฟา  พระยา  แสน  หรือจา  นําไปแบงกัน  แขกผูมารวมงานทุกคนเปนเวลาดื่มสุราจะดื่มติด ๆ กัน  
2  แกว  แกวหนึ่งเพื่อเจาบาวอีกแกวหนึ่งเพื่อเจาสาว  มีการเปาปเลมเดียวรองเพลงลื้อหยอกเยาเกี้ยวพาราสีและอวยพรคู
บาวสาวใหอยูดวยกันมีบุตรหลานเต็มบานเต็มเมือง   เจาบาวเจาสาวเมื่อมัดมือเรียกขวัญปอนขาวใหแกกันแลว  ผูใหญก็
จูงมือเขาหองหอ  ประมาณ  10  นาที  เจาบาวจะออกมาสนทนากับแขก งานแตงงานเขาเลี้ยงบรรดาชาวบานผูไปรวมงาน
อยางอิ่มหนําสําราญขนบธรรมเนียมเหลานี้ยังใชกันอยูในดินแดนอินโดจีนเหนือและยูนนานใต       แตสําหรับล้ือเชียงคํา
ปจจุบันบางเหลาหันมานิยมขนบธรรมเนียมทางภาคกลางแทน  และบรรดาบุตรหลานของชาวลื้อไดกลายเปนชาวเหนือ
เสียโดยมาก 
  ถาตองการเดินทางไปแหลงที่อยูเดิมของชาวลื้อในดินแดนยูนนานใตไปได 3 ทาง ทางหนึ่งคือชานสเตท
ของพมาโดยออกจากอําเภอแมสายไปเมืองพะยาก      ผานเมืองยองสูเมืองเชียงรุงแลวลองเรือถอตามลําน้ําโขงถึงเมืองฮํา  
เดินทางดวยเทาไปเมืองหยวน  เมืองพง  ฯลฯ  อีกทางหนึ่งออกจากกิ่งอําเภอเชียงแสน  โดยเรือยนตตามลําน้ําโขงประมาณ  
2-3  ชั่วโมง  ก็ถึงบานดวยทราย  ซึ่งเปนที่ตั้งคายทหารของฝรั่งเศสตรงขามอําเภอเชียงของของไทย 
  จากบานหวยทรายเดินทางดวยเทาผานที่ราบและขึ้นเขาสูงเรื่อยไป  7  วัน  ถึงเมืองสิงห  ระหวางทาง
พักคางแรมบานโปง  (หมูบานลื้อแบบหวยเม็ง  มี  30  หลังคาเรือน)  บานสอด  (หมูบานขามุ  มี  10  หลังคาเรือน)  บาน
ทาฟา  (หมูบานลื้อ  120  หลังคาเรือน)  บานปูแว  (หมูบานขามุ)  บานภูคา  (หมูบานขามุ)  ศาลาปาคา  (กลางยอดเขาไม
มีบานคน)  รุงขึ้นถึงเมืองสิงห 
  เมืองสิงหอยูในเขตอินโดจีนตอนติดยูนนานเปนแหลงอยูของชาวลื้อ      ซึ่งมีขนบธรรมเนียมตางกับล้ือ
หวยเม็ง  แตคลายคลึงล้ือเชียงรุง  หรือเมืองเลน  มี  10  หมูบาน  ตั้งอยูที่ราบมีถนนตัดกันเปนตาราง  มีตนหมากมะพราว
ขึ้นสลอนคลายสภาพบานหยวน  บานมาง  อําเภอเชียงคํา  จังหวัดเชียงราย  ที่เมืองสิงหนี้มีทางแยกไปหลายเมือง  ถาไป
เมืองเชียงรุงตองผานเมืองหยวน  (2  หมูบานมีพระยาหยวน)  เมืองนุน  (ตั้งตีนเขาริมน้ําคาบมี  2  หมูบาน  ๆ  หนึ่ง  200  
หลังคาเรือน)  จากเมืองนุนไปเมืองฮํา  (30  หมูบานเปนชาวลื้อลวน)  จากเมืองฮํา  นั่งเรือถอขึ้นไปตามลําน้ําโขงไปเชียงรุง
เปนเวลา  1  วัน    แตละเมืองและหมูบานที่ตั้งอยูบนที่ราบเปนที่อยูของชาวลื้อ  บนเขาขางทางเปนที่อยูของพวกขามุและ
ชาวเขาอื่น ๆ  แตพวกขามุตั้งบานเรือนอยู  10  ถึง 20  หลังคาเรือน  ตลอดทางตองขึ้นเขาเลียบตามหวยลําธารมีที่ราบ
เล็กนอยเฉพาะบริเวณที่ชาวลื้อตั้งหมูบานอยู  เดินทางออกจากเมืองสิงหไปเชียงรุงใชเวลา  6  วัน  โดยทางเทาไมมีทาง
รถยนต 
  เมืองพง  เมืองมาง  เมืองลา  ตั้งอยูไมไกลจากเมืองสิงห  เมืองพงอยูใกลเคียงเมืองหยวน  เมืองมาง   
(มี  7  หมูบาน) เมืองลา ฯลฯ แตละเมืองเหลานี้มีพระยาหรือเจาเมืองปกครอง เรียกวา พระยาพง  พระยาหยวน  พระยาลา  
ฯลฯ  เมืองหยวนตั้งอยูเหนือเมืองสิงหใชเวลาเดินทาง  2  วัน  ถัดไปทางทิศตะวันออกเปนเมืองมาง  ใชเวลาเดินทาง  1  วัน  
จากเมืองมางไปเมืองพง  2  วัน  เมืองลาตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือเมืองพง  ใชเวลาเดินทาง  2  วันเชนเดียวกัน 
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  การเดินทางไปหมูบานชาวลื้อ  อําเภอเชียงคํา  จังหวัดเชียงราย  ไปได  2  ทางคือ  จากอําเภอเมือง 
ผานอําเภอเทิง  ทางหนึ่งกับอําเภอพะเยาทางหนึ่ง  ทางจากอําเภอเชียงรายมีถนนเกวียนเดินไดตลอดเปนระยะทาง  62  
กิโลเมตร  อีกทางหนึ่งจับรถยนตจากอําเภอพะเยาไปลงที่บานหวยเขาก่ําไประยะทาง  43  กิโลเมตร  จากหวยเขาก่ําไป
เชียงคําเปนทางจังหวัด  บางตอนรถยนตเดินไมได  ตองใชเกวียน  ระยะทาง  30  กิโลเมตร  ในบริเวณเมืองเปนหมูบาน
ของชาวลื้อมีตระกูลใหญอยู  2  ตระกูล  คือ  ตระกูลวงศใหญกับตระกูลวงศหลวงทั้งสองตระกูลนี้มีญาติพี่นองมาก  มีนิสัย
ใจคอโอบออมอารียตอแขกตางถิ่น. 
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