
 
 
 

แมว 

  แมว    เปนชนชาวเขาเผาหนึ่งที่มีรูปรางหนาตา    การแตงกายตลอดจนขนบธรรมเนียมคลายกับชาว
จีนฮอ    อาจสันนิษฐานไดวามีเชื้อสายมาจากจีน     ปจจุบันอาศัยตั้งบานเรือนอยูบนยอดเขาตาง ๆ  ในเขตมณฑลธิเบต  
ยูนนานของจีน  ซานสเตทของพมา  อินโดจีนและไทยตอนเหนือ      เหตุที่อพยพเขามาอยูในเขตไทยเนื่องจากชาวแมวมี
อาชีพทางปลูกฝน  พื้นที่บนเขาตาง ๆ  ในมณฑลธิเบตและยูนนานตอนเหนือซึ่งเปนถิ่นที่อยูเดิมทุรกันดาร  พื้นที่บนภูเขา
โลงเตียนหาตนไมไมคอยไดโดยพากันโคนตนไมลงทุกป     จึงกลายเปนภูเขาหัวลานพื้นดินปราศจากปุยธรรมชาติ  เวลา
ฝนตกลงมาก็ไมมีรากไมตนไมคอยดูดซับเอาน้ําใหคงไวในดิน      เปนเหตุใหทวมพื้นที่ราบระดับสูง  ทําความเสียหายแก
ทรัพยสินและชีวิตของผูคนมาก  ฤดูแลงน้ําก็แหงขอด      รัฐบาลจีนจึงหามตัดฟนไม     ทั้งประกาศใชพระราชบัญญัติฝน  
หามทําการปลูกคา  และสูบฝน  โดยกําหนดโทษประหารชีวิต  ชาวแมวจึงถูกรบกวนจากเจาหนาที่ฝายบริหารและบรรดา
โจรฮอที่เดินทางผานไปมาบนยอดเขาเสมอ        จึงพากันอพยพลงมาอยูตามชายแดนยูนนานตอนใตแควน  สิบสองปนนา 
ซึ่งหางจากการเขมงวดกวดขันของเจาหนาที่ฝายบริหาร  มีภูเขาสูงต่ําเรียงรายหลายพันยอด   บางพวกก็เขาไปอยูในเขต
พมา  อินโดจีนเหนือตามภูเขาชายแดน  ครั้นอยูไมเปนปกติสุขเพราะเกิดความยุงยากในทางการเมืองและดินแดนเหลานั้น
มีการปลนสะดม  การปะทะกันระหวางทหารจีนรัฐบาลเกากับรัฐบาลใหม  ฝร่ังเศสกับลาวญวนอิสระ  กะเหรี่ยงกับพมา  
และมีโจรฮอยกพวกคอยแยงชิงรบกวนอยูเสมอชาวแมวจึงพากันอพยพเขามาอยูตามภูเขาตาง ๆ ในเขตไทยทางภาคเหนือ 
  ชาวแมวในจังหวัดเชียงรายนั้น  มีอยูบนดอยชาง  ตั้งอยูทางทิศตะวันตกอําเภอเชียงราย  ดอยผาหมน  
อําเภอเทิง   ดอยหลวง  อําเภอเชียงของ    ที่อําเภอเชียงคํามีอยูบนดอยน้ําบง  ดอยนาง  ดอยผาแดง  ดอยภูลังกา  ฯลฯ   
ซึ่งเปนพืดเดียวกันกับภูเขาเขตลานชางของฝรั่งเศสและ  อําเภอปง  จังหวัดนาน 
  ชาวแมวอาศัยอยูรวมกันเปนหมูบานๆ  ทามกลางอาอาศเย็นและเวิ้งวางบนภูเขาสูง  ไมหางกับลําหวย
ลําธาร  สามารถนําเอาน้ํามาใชภายในบานได  หมูหนึ่งประมาณ  10-40  หลังคาเรือน  ไมมีร้ัวบานลอมรอบเปนขอบเขต  
บางหมูบานเจาะเอาไมไผหรือไมซางทะลุปลองกลางตอกัน  นําเอาน้ํามาใชภายในบานเรือนอยางเดียวกันกับชาวเยาและ
ชาวแขรีซอ  ปลูกบานกันอยางหยาบๆ  ไมแนหนาถาวร  รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  โดยมากทําดวยไมไผปลูกติดอยูกับพื้นดิน  ทํา
รานสูงประมาณ  1  ศอกเปนที่นอน  และกั้นเปนหอง ๆ  ไป  บานผูมีฐานะดีใชไมกระดานทําโดยวิธีตอกลิ่มเปนแผนบาง ๆ  
ไมใชเล่ือย   ครั้นแลวนํามาตั้งเปนฝาเรือนไมไผขนาบทั้งขางนอกและขางในเอาหวายมัดยึดไวอีกชั้นหนึ่ง    หลังคามุงดวย
ใบคา  ใบกอ  (ปาลมชนิดหนึ่ง)  ใบหวาย  ใบไผ  ฯลฯ  มีประตูอยูตรงกลาง     เมื่อเขาไปจะพบเตาไฟตั้งอยูบนพื้นดินทาง
ขวามือถัดไปเปนหิ้งผีเรือน     ที่นั่งรับประทานอาหารกับเตาไฟสําหรับทําอาหารใหสัตวอยทางซายมือ    ยกรานเปนที่เก็บ
ขาวเปลือก  ถัดไปเปนหองนอนของชาวแมว  หลังคาบานเตี้ย  ไมมีเพดาน  ดานในมองขึ้นไปบนขื่อจะเห็นสีดําของควันไฟ
จับลําไมไผเปนเงาตามเสาบางบานประดับเขากวางบริเวณนอกบานมีเลาไก  คอกหมู  โรงมา  ทําเปนทางเดินรอบ ๆ  ไมมี
ร้ัวบาน 
  ชาวแมวมีอาชีพในการทําไร  ปลูกขาวโพด  ขาวเจา  พริก  ฝน  ยาสูบ  ฯลฯ  สัตวเล้ียงมี  มา  ลา  ไก  
หมู  วัว  สุนัข  อาหารใชฆาหมู  วัว  ทําเปนเนื้อเค็มตากแหงไวรับประทานเวลาไปไร  โดยใชตมกับผักกาด  หัวชู  ฟกแดง  
ถั่ว  ฯลฯ  บางครั้งใชผัดน้ํามัน  หรือปงรับประทาน  ใชตะเกียบแบบชาวจีน  เวลารับประทานอาหารตองมีน้ําชาแก ๆ  ดื่ม
ตามไปดวย 
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  ฝนเปนอาชีพสําคัญของชาวแมว  เพราะนํารายไดมาสูเขาปหนึ่งเปนจํานวนมาก  แมทางรัฐบาลไทยจะ
หามไมอนุญาตใหมีการปลูกฝน  แตชาวแมวก็ยังลักลอบปลูกกันอยูตามไหลเขา  สวนการสูบฝนนั้นดูเหมือนมีประจําแทบ
ทุกหลังคาเรือน      เหตุแหงการติดฝน  คือปรากฎวาชาวแมวมักเจ็บปวยปวดทอง  ปวดศีรษะ  เจ็บปวดตามรางกายเสมอ
แทนที่จะเขาใจวา  การปวดนั้นอาจมาจากอาหารเสียหมักหมมอยูในรางกาย  ทําใหมีการปวดมวนหรือเหตุอื่น  เขาไดแต
เซนผีหรือเอาฝนมาสูบเพื่อระงับการปวดเจ็บ  หลายครั้งตอหลายครั้งเขาจึงทําใหติดฝนตองสูบเปนประจํา   เจาหนาที่ฝาย
บริหารของเรามีจํานวนนอยไมมีอาวุธยุทธภัณฑเพียงพอที่จะขึ้นไปหามปรามจับกุม     การปลูกฝนและสูบฝนจึงปลอยกัน
อยางเสรีเสมือนไมไดอยูภายใตกฎหมายไทย    การโคนทําลายตนไมเพื่อทําไรก็ยังเปนไปอยางปกติ  จนภูเขาบางลกูมีแต
ตนไมเล็ก ๆ  บางลูกกลายเปนภูเขาหัวลาน  ผลเสียหายจึงตกอยูกับประชาชนชาวไทยที่อาศัยอยูบนพื้นที่ราบ  เพระในฤดู
แลงบางหมูบานจะหาน้ํารับประทานหรือรดพืชผลกสิกรรมแทบไมมี  พอถึงฤดูฝน  น้ําไมมีตนไมใหญคอยยึดคอยกีดขวาง  
ก็ไหลพรูลงมาทวมไรนาและบานเรือนราษฏรไดรับความเสียหายอยางมหันต  ดังปรากฎเหตุการณทํานองนี้ในประเทศ
ฝร่ังเศส  จีน  และหลายประเทศมาแลว 
  ชาวแมวเลี้ยงสุนัขไวในบานแทบทุกหลังคาเรือน  สุนัขพันธุแมวมีขนสีดําสีขาวปุกปุย  ยาวกวาสุนัขทาง
พื้นที่ราบเวลาเล็ก ๆ  นาเอ็นดู  แตโตขึ้นคอนขางดุ  ชอบอากาศเย็น   ไดมีผูนํามาเลี้ยงไวตามพื้นที่ราบบางแหง      แตสุนัข
ชนิดนี้มีชีวิตอยูในถิ่นที่มีอากาศรอนไดไมนาน  ชาวแมวทําปนและลูกปนใชเอง ตลอดจนเครื่องประจําวัน  เชน มีดพราจอบ  
เสียม  เครื่องเงิน  กําไลมือ  หวงคอ  ทําเองหมดทุกอยาง  เส้ือผา  เชน  เส้ือกระโปง  กางเกง  ผูหญิงเปนคนปนทอ  ทําดวย
ปานปา  ตนกัญชา  ฝายเครื่องปนทอผาเสนดายก็ทําแบบงาย  คือใชปลายผาผูกกับเสาขางหนึ่ง  อีกขางหนึ่งผูกกับตัวทอ  
ใชกระสวยใหญ     การลาสัตวนาน ๆ  ครั้ง    ทําเปนรานสูงตามตนไมใกลที่สัตวลงกินน้ํา   บางทีก็ทําเปนพุมไมดักยิงสัตว  
ชาวแมวมีความชํานาญในการยิงปน  ยิงหนาไมมาก  ส่ิงเสพติดนอกจากฝนแลว  มียาสูบซ่ึงใชกลองยาสูบทําดวยรากเหงา
ไมไผ  ไมใชใบตองหรือกระดาษมวนบุหรี่  ผูหญิงและเด็กไมสูบฝน  มีแตผูชายเทานั้นที่นิยมสูบฝน 
  ชาวแมวเปนคนที่คอนขางใจคับแคบ   ตระหนี่เหนียวแนน   แตไมโหดราย    มีความสามัคคีกันระหวาง
ชาวบาน  ขี้เกียจกวาชาวเยามาก    ไมมีตัวหนังสือ  เขาบอกวาเดิมชาวแมวมีตัวหนังสือเหมือนกัน  แตโดยเหตุที่บรรพบุรุษ
ตนตระกูลของเขาแตโบราณกาลตองอพยพหลบลี้หนีภัยอยูเสมอ        วันหนึ่งขณะขนลําเลียงหนังสือภาษาแมวบรรทุกมา
เดินทางมาถึงลําธารแหงหนึ่ง   จึงปลดตะกราหนังสือลงจากหลังมา  แลวพากันนอนหลับใตตนไม  ลืมปลอยมาไปกินหญา  
มาไดกินหนังสือของเขาเสียหมด  นับแตนั้นมาชาวแมวจึงไมมีตัวหนังสือใช 
  ชีวิตความเปนอยูประจําวันของชาวแมวคลายคลึงกับชาวเขาพวกอื่น ๆ  คือ  ผูหญิงตื่นนอนกอนผูชาย  
เวลาเชามืดหุงขาวทําอาหารไวใหสามีและสมาชิกภายในครอบครัว    หาอาหารใหสัตวเล้ียง     ผูชายเจาของบานตื่นสาย  
เด็กหนุมตื่นกอน  ไปไรแตเชา    กลับมาถึงบานตอนเย็นพักผอน    สวนผูหญิงเมื่อกลับจากไรมาแลวตองตําขาว  ทําอาหาร  
การกินอยูงาย ๆ  เพียงผักตมก็ใชรับประทานได  ไมชอบรสเผ็ดไมใชน้ําปลา  กะป  หอม  กระเทียม  ใชเกลือเม็ดอยางเดียว  
ความเปนอยูสกปรกกวาชาวเขาพวกอื่น ๆ  ทั้งหมด    ไมมีการอาบน้ํา    นานทีปครั้ง    เพียงเอาผาชุบน้ําเช็ดตัวเทานั้น  
เครื่องใชตาง ๆ  ปลอยใหฝุนและขี้เขมาจับ  ขาวของวางไมเปนระเบียบ  ปลอยเกะกะไปตามเรื่อง. 
 
 

บุญชวย  ศรีสวัสดิ์.  2547.  30 ชาติในเชียงราย.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ : ศยาม. 


